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Sevgi, iyilik ve umut dolu
MÜCADELEMİZ sürüyor

• Lösemi nedir, belirtileri nelerdir
• Lösemi tedavi edilebilir mi
• Löseminin aşısı var mı
• Lösemiden korunmak 

mümkün mü
• Siz ne 

yapabilirsiniz
• Bağışınız 
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25. yılı olup
2-8 Kasım Haftası
LÖSEV tarafından
tüm çocuklara
armağan edilmiştir.



Sevgili Çocuklar, Değerli Gönül Dostlarımız,

Unutmayalım ki lösemi ve kanser önlenebilen hastalıklardır. Kontrolsüz bir 
şekilde çoğalan kanser yapan nedenler ile topyekûn mücadele etmeliyiz.

Lösemi hastalığı sağlıklı, okula giden ve koşup oynayan her çocuğumuzun başına bir anda gelebilir.
Bu nedenle hep birlikte el ele vererek lösemi ile savaşmalı ve bu canavarı yok etmeliyiz.

LÖSEV olarak çok önemli ilerlemeler kaydettik. Bugün LÖSEV - LÖSANTE Hastanemizde, 
pijamasından kanına, trombositlerine, 6 öğün yemeğinden yurt dışından gelen ilaçlarına kadar  
her şeyi tamamen parasız karşılıyoruz. Başarı oranımız %94’leri geçmektedir. Ancak ne yazık ki 
Lösemi ve kanser hastalıkları da hızla artmaktadır. Lösemi kalıtsal veya bulaşıcı bir hastalık 
değildir. Tek sebebi özellikle çevremizdeki kanser yapan etkenler yani kanserojenlerdir.
 

Lösemili Çocuklar hepimizin kardeşi ve arkadaşıdır.

Lösemili kardeşleriniz çok zor günler geçirmektedir. Onları yalnız bırakmamalıyız. Elimizden ne 
gelirse sevgi, iyilik ve umut olarak onlara iletmeliyiz. Siz de Lösemili Çocuklarımız için 
oluşturulan iyilik zincirinin bir halkası olarak, iyilik ağacımıza bir hediye veya iyilik bankamıza 
bir bağış yaparak hem kendinizin hem de Lösemili bir kardeşinizin ömrünü uzatabilirsiniz.

Şunu asla unutmamalıyız ki;

LÖSEV’İN KURUCUSU
LÖSEMİLİ ÇOCUKLARIN ŞİRİN BABASI
HAYATINI HASTA ÇOCUKLARA ADAMIŞ

LÖSEV YÖNETİM KURULU BAŞKANI

Çocuk Hastalıkları ve Çocuk Kan Hastalıkları Uzmanı
Pediatrik Hematolog & Onkolog

Dr. Üstün EZER

A- Doğal ve sağlıklı beslenmemize dikkat edersek
B- Spor yapar ve hareketli bir yaşamı seçersek 
C- Sigara, alkol ve uyuşturucudan uzak durursak 
D- Düzenli uyur, üzüntü, depresyon, ani ruhsal şoklardan sakınırsak
E- TV, bilgisayar ve özellikle cep telefonları ile yayılan radyasyon en az sigara kadar kanser 
yapan etkenlerdir. 16 yaşından önce ve günde 2 saatten fazla bu cihazları kullanmazsak
 

Lösemi ve kanserden korunabiliriz.

Biliyoruz ki bir çocuğun hayatından daha önemli ve değerli bir şey olamaz. Çocukların zengini
fakiri, doğulusu veya batılısı olamaz. Bütün çocuklar eşittir. Lösemili çocuklarımıza destek olurken 
masum bir çocuğun hayatını kurtarırken tüm insanlığı kurtardığımızı lütfen unutmayalım.

Hepinizi çok seviyor ve önemsiyoruz. Sağlık ve başarı dileklerimizle...

Dr. Üstün EZER
LÖSEV Kurucu Yönetim Kurulu Başkanı

Her Şey Hayal Etmekle BaşladıHer Şey Hayal Etmekle Başladı
Bugün Lösemi tedavisinde % 94 başarı sağlamış kocaman bir dünya markası yarattık.

 

İlk hedefimiz Kanser aşısını bulmak ve tek bir çocuğumuzu bile
Lösemi canavarına teslim etmemektir.
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LÖSANTE HASTANESİLÖSANTE HASTANESİ

LSV EĞİTİM KURUMLARILSV EĞİTİM KURUMLARI
LÖSEV DOĞALLÖSEV DOĞAL
YAŞAM KÖYÜ YAŞAM KÖYÜ 

LSV DÜKKANLSV DÜKKAN

BODRUM LÖSEMİLİBODRUM LÖSEMİLİ
ÇOCUKLAR TATİL KÖYÜ ÇOCUKLAR TATİL KÖYÜ 

Elden veya Kredi
Kartı ile Bağış

İrtibat ofislerimize uğrayarak, 
projelerimizi dinleyip, burada 
nakit veya kredi kartınız ile 
bağışlarda bulunabilirsiniz.

Banka ve Ptt 
Şubelerinden Bağış

Bankaların tüm şubelerinden 
“BAĞIŞ EKRANLARI” aracı-
lığıyla masraf ödemeden ve 
tüm PTT Banklardan LÖSEV 

adına bağış yapabilirsiniz.

İnternetten Bağış

www.losev.org.tr
web sayfamızdan interaktif 
bankacılık işlemlerinizde ise 

“BAĞIŞ” bölümünden 
“LÖSEV” seçeneği ile bağışı-

nızı gerçekleştirebilirsiniz.

Kitap - Kırtasiye - Oyuncak - Pijama - Çamaşır Bağışlayabilirsiniz

Her yaştan Lösemili Çocuklarımızın en çok ihtiyaç duydukları kitaptan oyuncağa, pijamadan 
iç çamaşırına kadar tüm bağışlarınızı LÖSANTE Hastanemize gönderebilirsiniz.

Gıda - Temizlik Malzemeleri - Beyaz Eşya Bağışlayabilirsiniz

Okul veya iş yerinizde LÖSEV izinli bir kampanya açarak gıda, kağıt ve deterjan temizlik 
malzemeleri toplayabilir, resmi makbuz karşılığında iletebilirsiniz.

Diyor ki



Lösemi Tedavisinde
%94 BAŞARININ 
LÖSEV SIRLARI

Lösemili Çocuklar için 

LÖSEV’İN DEĞER 
YARGILARI NELERDİR?

Lösemili çocuklarımızın vücut fonksi-
yonları, metabolizma hızları, kromo-
zomal değişikleri, ilacın atılma hızları 
veya vücudun savunma sistemleri 
hepsinde farklıdır. 

Bu nedenle; 

1. Kişiye özel tedavi protokolleri ve akıllı  
ilaç uygulamaları,  

2. Moleküler genetik testler i le takip, 

3. Tedavi süresince en küçük bir hastalık 
ka l ınt ıs ın ın dahi  tak ip edi lmesi ,

4. Vücut savunma sistemlerini doğal 
yöntemlerle artırmak  

5. Enfeksiyon etkenlerini ortadan kaldıran 
ve çok hijyenik + steril bir hastanede 
tedaviye ara vermeden kötü hücreleri 
yok etmek,  

6. Doğal, proteinden zengin ve sağlıklı 
beslenmeyi sağlayarak hastalığı çabuk  
yenmelerini sağlamak,  
 

başarıyı artıran etkenlerdir.

BUNLARI BİLİYOR MUSUNUZ? HEDEFİMİZ % 100 BAŞARIDIR

Akut Lenfoblastik Lösemi, kronik 
lösemi olmak üzere çeşitli grupları vardır. 

Hastalık Kemik iliğinden çıkarak lenf bezleri, 
karaciğer, dalak, testisler, akciğer ve

beyne yayılabilir. 

Lösemi bir kan hastalığıdır. 
Damarlarda dolaşan kanın esas yapım yeri olan 
kemik iliğindeki kök (Ana ) hücrelerde meydana 

gelen bir bozulma sonucunda blast adını 
verdiğimiz hatalı, kötü huylu kan hücreleri 

yapılmaya başlar ve tüm vücudumuza yayılır.

LÖSEMİ NEDİR?

Çocuklarda löseminin tedavisi vardır. 
LÖSEV - LÖSANTE Hastanemizde tedavi 

başarı oranımız %92+2 (%94’tür). 
Tedavinin çeşitli evreleri vardır ve yaklaşık

2.5 - 3 yıl sürmektedir. Tedavi bittikten sonra da 
1 yıl ayaktan sağlık kontrolleri yapılmaktadır.

TEDAVİ
EDİLEBİLİR Mİ?

Kemik iliğinde bulunan kök hücreler kendine 
benzer hücreler oluşturmak üzere sınırsız sayı-
da çoğalma yeteneğine sahip ana hücrelerdir. 
Lösemi - Lenfoma (Lenf kanseri) hastalıkları 

başta olmak üzere bazı kan ve kanser hasta-
lıklarında sağlıklı kişilerden alınan kök hücreler 

hastaya nakledilerek iyileşme sağlanır.

KEMİK İLİĞİ
(Kök Hücre) NAKLİ

Önce yanak mukozanızdan örnek alınarak kan 
grubu gibi doku gruplarınız çalışılır. Doku bilgi 
bankasında bilgileriniz saklanır ve hastalar için 

tarama yapılır. Doku grubu hastanınki ile 
uygun olan kişiler donör kapsamına alınır. 

Hiçbir sakıncası olmayan bu işlem 
sonucunda gerektiğinde toplanan ilik ve
kök hücreler hastalara damardan verilir.

KİMLER KEMİK İLİĞİ 
VERİCİSİ OLABİLİR (Donör)

“Lösemi ve kanser anne, baba veya 
haladan geçmez, kalıtsal değildir”

“Lösemi tedavi edilen bir hastalıktır. 
Tedavisi yaklaşık 3 sene sürmektedir”

“Lösemi önlenebilen bir hastalıktır. 
Kanserojenlerden uzak durmalıyız”

“LÖSEV 8 Kasım 1998’de kurulmuştur. 
Devlet desteği almadan kamu
yararına çalışan bir kurumdur”

“Lösemi bulaşıcı bir hastalık değildir. 
Maske hastalarımızı mikroptan korur”

Lösemi her yaşta ama en çok 1-6 yaş
arasında görülür. Ne yazık ki yeni doğan

bebeklerde anne karnında bile
ortaya çıkmaktadır.

HANGİ YAŞLARDA
GÖRÜLÜR?

BELİRTİLERİ NELERDİR?
Kansızlık, solukluk, halsizlik, ciltte 

morarma ve kırmızı noktalar bunun dışında 
diş eti kanamaları, dizde, bacaklarda ağrı, 

nedensiz uzun süren ateş, lenf bezlerinde ve 
karaciğer dalakta büyüme başlıca belirtileridir.

NEDENLERİ - ÇEŞİTLERİ ve 
HASTALIK EVRELERİ

LÖSEV kurulmadan önce, 1990’lı yıllarda 
Lösemili çocuklarımızın hemen hemen 
hepsini kaybediyorduk.

Ama onlar lösemiden ölmüyorlardı. 

Enfeksiyon, kanama, bakımsızlık, parasız-
lık, en önemlisi de umutsuzluktan melek 
oluyorlardı.

Bugün LÖSEV sayesinde ülkemizde 
“LÖSEV’e Farkındalık” oluştu ve 100 
Lösemili hastamızdan 94’ü iyileşmektedir.  
 

Başarımızın sırlarını açıklıyoruz.

Çocuklara önem vermek, 
onların bu hastalıktan kur-
tulmaları için büyük bir ekip 
ile çırpınmak çok değerlidir. 
Tedavide yalnızca ilaçlar %50 başarı 
sağlamaktadır. Diğer %50 ise hijyen + 
iyi beslenme ve moraldir. 

1. Hastalarımızı zengin, fakir veya doğulu, 
batılı diye ayırmadan hepsine eşit ve 
sevgi dolu yaklaşıyoruz.  

2. İyilik yapan iyilik bulur gerçeğine uygun 
davranmak ve parasız tedavi ediyoruz. 

3. Hastalığı yeneceğimiz gerçeğini vur-
gulayarak devamlı umut aşıl ıyoruz. 

4. Bunları hayata geçirirken yalnızca 
Lösemili Çocuğumuzu değil; anne, 
babası ve kardeşleriyle tüm aileyi birlikte 
ele alıyoruz. Evlerinin beyaz eşyalarından 
gıdalarına, maddi yardımlardan oyun 
odasına kadar her şeyi düşünüyoruz. 

5. Lösemili çocukların morallerini düzelte-
rek, umutlarını yeşertip, hayata sımsıkı 
bağlayarak, Atatürk Cumhuriyetine sa-
hip çıkan nesiller yetiştimek değişmez     
ilkelerimizdir.

Donörlerin sıklıkla kol
damarları (periferik) veya kalça

kemiklerine iğne ile girilerek
ilik + kök hücre toplanır.



LÖSEMİ ve KANSER
YAPAN NEDENLER

ALTIN, GÜMÜŞ
MADENLERİNİN ÇÖKEN

SİYANÜR HAVUZLARINDA VE 
FABRİKALARIN ZEHİRLİ
ATIKLARININ ATILDIĞI

DERELERDE ÖLMEK İSTEMİYORUZ
Maden ayrıştırmalarında kullanılan SİYANÜR

dünyanın en kötü zehiri ve kanserojenidir.
Bu siyanürlü altın madeni suları ve sanayi

fabrikalarının zehirli atıkları toprağa ve
yer altı sularımıza kadar işlemektedir.

DOĞANIN ve
ÇOÇUKLARIMIZIN KATİLİ

Radyasyon ile Radyoaktif Atıklar
Çernobil faciasında nükleer santralin patlaması 
sonucu sular ve yağmur bulutları ile ülkemize 

yayılan radyasyon yine mevcut nükleer santrallerdeki 
radyoaktif enerji kaynakları, röntgen cihazları Lösemi ve 
kanser hastalıklarını arttırmaktadır. Elektrikli arabalar ile

cep telefonu pilleri, baz istasyonları ve bilgisayarlar 
sürekli kanser yayan etkenlerdir.

Kimyasal
Ketçap

Mayonez ve
Soslar

Meyveleri
Sarartan veya

Kızartan  
Zehirli Gazlar +

Parafin Kaplamalar  
  Hormonlar

Hormonlu
Tarımsal 
Gübreler

Gazlı Tüm
İçecekler

(Kola, Gazoz,
Yapay

Soda vb.)

Uyku
Bozuklukları

Kronik
Yorgunluk

Topraksız
Sera Yöntemi ile

Mevsim Dışı
Üretilen Meyve ve

Sebzeler

Mısır Şurubu
ile Üretilen

Bütün Gıdalar
Tatlılar

Tarlalardaki 
Yabani Ot için 

Kullanılan Zehirli 
İlaçlar ile Kontrolsüz 

ve Yasaklanmış  
Tarım İlaçları

OBEZİTE
Sağlıksız ve 
Dengesiz 
Beslenme

Hareketsiz
ve

Sporsuz
Yaşam

Zararlı 
Enerji Veren

Kimyasal
İçecekler

Çin Tuzu ve 
Kimyasal 

Madde Katkılı 
 Şeker, Çikolata
Gofret, Sakız ve  
Mısır Gevrekleri

Boyalı ve
Suni Şekerli
Yoğurtlar,

Sütler

GDO’lu
Şekerler
Tohumlar  

Yağlar

Trans
Yağlar

Gereksiz
Kullanılan

Tüm İlaçlar ve
Vitaminler

Sigara, Alkol, 
Uyuşturucu ve 

tüm
Kimyasallar

Protein
Tozları 

Ani Şoklar, 
Ağır Stres,

Depresyon ve
Umutsuzluk

Ani Ruhsal
Şoklar

Tükenmişlik
Sendromu

Doğayı ve
Doğal Yaşamı 

Yok Eden Petrol 
Ürünleri Lastik, 

Plastik ve Fabrika 
Baca Gazları

Beton
Asvalt (Katran)

Çimento

CO 
Kömür Tozu

Egzos Dumanı
CİVA

ASBEST
ZEHİRLİ CİVA ve KURŞUN 

DOLU DEPREM MOLOZLARI
Havamızı ve suyumuzu kirleten gazlar,

kimyasallar ile kanserojen zehirler için mutlaka 
önlem alınmalıdır. Deprem molozlarından çıkan

yüz milyonlarca ton asbest doğada yok olmayan çok 
tehlikeli bir kanserojendir. Tüm dünyada yasaklanmasına 

rağmen asbest Türkiye’de kontrolsüzdür. Asbestin lifli 
yapısı hava ile bulaştığı gibi rüzgar, toz, sular ve yeraltı
suları ile yayılmaktadır. Akciğer kanseri ve Lösemi ilk

sırada olmak üzere bir çok kanser nedenidir.

KANSEROJEN
ASBEST VE ZEHİR
YÜKLÜ GEMİLER

TÜRKİYE’YE GİREMEZ

KANSER ve ÖLÜM GEMİLERİ
İzmir Aliağa’da Sökülemez

ÇOCUKLAR ÖLEMEZ

DÜNYANIN
ZEHİRLİ ÇÖPLÜĞÜ
OLMAK ve LÖSEMİ

OLMAK İSTEMİYORUZ
Çöp ithalatı yasaklanmalıdır



Siz Ne Yapabilirsiniz?
Lösemili Çocukların sizler gibi sağlıklı yaşayıp, koşup oynarken, okula giderken aniden hasta olduklarını 
lütfen unutmayın. Onları yalnız bırakmamak ve  her şekilde desteklemenin görevimiz olduğunu unutmamalıyız.

Okulunuzda LÖSEV Marşı, 
resim, şiir, dans, koro ve 

bando etkinliği düzenleyebilir 
ulusal ve uluslararası alanda 
yarışmalara katılabilirsiniz.

“LÖSEV’e Gönüllü Üye Olalım”
Kampanyamıza Katılabilirsiniz. Okulunuzda,

iş yerinizde ve çevrenizdeki tüm kişilere
LÖSEV’i anlatarak onların da

LÖSEV Gönüllüsü olmasını sağlayabilirsiniz.
Ayrıca FAYDA - İNCİ - KURUM ELÇİSİ - AKTİF 

İLETİŞİM projelerimize de katılabilirsiniz.

Okulunuza, sınıfınıza 
LÖSEV Kumbarası isteyerek 

kardeşlerimizin parasız 
tedavisine harçlıklarınız ile 

destek verebilirsiniz.

Okul dışında anne ve 
babanızı harekete geçirerek 

LÖSEV GÖNÜLLÜSÜ 
yapabilir LÖSEV tanıtım ve 

sosyal sorumluluk 
faaliyetlerine katılabilirsiniz.

LÖSEV’in ürettiği mandalina 
kurusundan çubuk krakerlere 
kadar tüm doğal gıdaları satın 
alarak hem sağlıklı beslenebilir 
hem de onların parasız tedavi-
lerine katkıda bulunabilirsiniz.

KANSER AVCISI olabilir, kan-
ser yapan etkenlerle savaşa-

rak çevrenizi aydınlatabilir,
binlerce çocuğun hayatını

siz kurtarabilirsiniz.

LÖSEMİLİ ÇOCUKLAR KÖYÜ, 
LÖSEV ÇİFTLİĞİ, LSV Okulları, 
LÖSEV mutfak ve el işi atölye-
lerimizi ziyaret edebilir, Anıtkabir 
ve Ankara gezi programımıza 

dahil olabilirsiniz.

Lösemili Çocuklar ve bütün 
kanser hastalarımız için hazır-
ladığımız KOLİ KOLİ Mutluluk 

çalışmalarımıza katılabilir, 
ellerinizle yollayabilirsiniz.

LSV DOĞAL GIDA VE İYİ ŞEYLER DÜKKANI 
Lösemili Çocuklarımızın annelerinin el emeği ve sevgisi ile üretilen, tarım ilaçsız, hormonsuz gıdalar ve el ürünü 
bebekler, çantalar, kupalar, seramik rozetler, öğretmenler günü sertifikaları ve hediyelik eşyalar satılmaktadır.

Elde edilen tüm gelir hastalarımızın ücretsiz tedavilerine aktarılmaktadır.
İnternet siparişleriniz için www.lsvdukkan.com

Okulunuz, oturduğunuz 
siteniz veya mahallenizde

(LÖSEV’den önceden yazılı 
izin alarak) tanıtım etkinlikleri 

düzenleyebilirsiniz.

LÖSEV’in iyileşmiş Lösemili Çocuklar için 
açmış olduğu LSV Okulları ile 

KARDEŞ OKUL olabilir, ortak etkinlikler
düzenleyebilirsiniz. LÖSEV’in düzenlediği

sevgi, iyilik, umut için mücadele temalı 
yarışmalarına etkinliklerine katılabilirsiniz.

LÖSEV’in
DOĞA SAVAŞÇILARI

takımına katılarak doğada 
yaşayan hayvanları, çiçekleri, 
ağaçları, havayı ve suyumuzu 

koruyabilirsiniz.

SOSYAL MEDYADA
LÖSEV’i (@losev1998) ve
Dr. Üstün EZER’i (@ustunezer)
takip ederek destek verebilir,
0 549 761 10 10 Whatsapp 
hattından projelerinizi paylaşabilirsiniz.


